
 

 
 
 

Tanz & Ton 
Fortbildungszentrum für Erzieher/innen und interessierte Laien 

 
 
Lernziele 
 
Wir bieten folgende Angebote an: 
 
a) Berufsbezogene Weiterbildungen (z.B. für Erzieher, Musikpädagogen): 

 
Ziele: 
• Vertiefung fachlicher Kompetenzen: Die Teilnehmer erweitern ihre Kenntnisse der 

musikalischen Früherziehung, der entwicklungspsychologischen Grundlagen und in 
der Vermittlung von Musik und Tanz. Sie lernen professionelle und kreative 
pädagogische Angebote für Kinder zu gestalten. 

• Methodenkompetenz stärken: Die Teilnehmer lernen vielfältige didaktische 
Ansätze und können diese anwenden. Musik und Tanzprojekte können zielgerichtet 
und abwechslungsreich umgesetzt werden. 

• Inklusion und Diversität in der Praxis umsetzen: Die Teilnehmer entwickeln 
Strategien, um kulturell vielfältige Musik und Tanzangebote zu gestalten, die alle 
Kinder ansprechen. 

• Förderung der motorischen, emotionalen sozialen Entwicklung: Die Teilnehmer 
verstehen, wie Musik und Tanz gezielt eingesetzt werden können, um die 
ganzheitliche Entwicklung der Kinder zu fördern. 

• Reflexion der eigenen, pädagogischen Haltung: Die Teilnehmer lernen ihre eigene 
Haltung im Umgang mit Musik und Bewegung zu reflektieren und weiter zu 
entwickeln, um authentisch und motivierend zu arbeiten. 

• Praktische Umsetzung im Berufsalltag: Die Teilnehmer sind in der Lage, die 
erlernten Methoden und Inhalte in ihren Arbeitskontext zu integrieren und 
umzusetzen. 

• Kommunikation und Teamarbeit: Die Teilnehmer stärken ihre Fähigkeiten in der 
Zusammenarbeit mit Kolleginnen/ Kollegen und Eltern. 

 
 
b) Angebote für Laien (z.B. Eltern, Interessierte): 

 
Ziele: 
• Grundlagen in Musik und Tanz kennenlernen: Die Teilnehmer entwickeln ein 

grundlegendes Verständnis für Musik, Rhythmus und Bewegung, um dies akTv in 
ihrem Alltag und im Umgang mit Kindern einsetzen zu können. 

• Spaß an Bewegung und Musik erleben: Die Teilnehmer entdecken Freude an 
eigenen tänzerischen und musikalischen Aktivitäten und fördern ihre Kreativität. 

 
 



 

 

 
 

• Eigene Ausdrucksmöglichkeiten entdecken: Die Teilnehmer werden ermutigt, sich 
durch Musik und Tanz frei auszudrücken und ihre persönliche Kreativität zu 
entfalten. 

• Praktische Fähigkeiten für den Alltag erwerben: Die Teilnehmer lernen einfache, 
umsetzbare Bewegungen und Musikelemente kennen, die sie in Familien- oder 
Gemeinschaftssituationen anwenden können. 

• Verbindung von Musik, Tanz und emoUonalem Wohlbefinden: Die Teilnehmer 
verstehen, wie Musik und Bewegung das eigene Wohlbefinden steigern und die 
emoTonale Bindung zu Kindern und anderen Familienmitgliedern stärken. 

• Inklusion und Vielfalt erleben: Die Teilnehmer werden sensibilisiert, um Musik und 
Tanzangebote für alle Familienmitglieder offen und vielfältig zu gestalten. 

• Gemeinschaft erleben: Die Teilnehmer erfahren die positiven Effekte von 
gemeinsamen musikalischen und tänzerischen Aktivitäten. Sie lernen die daraus 
resultierenden Vorteile für das Zusammenleben und die Familienbindung. 

 
 
c) Angebote für Kindertagespflegepersonen (Basispaket): 

 
Ziele: 
• Verständnis für die Bedeutung von Musik und Tanz in der frühkindlichen 

Entwicklung: Die Teilnehmer lernen die positiven Effekte von Musik und Bewegung 
auf die kognitive, emotionale und soziale Entwicklung von Kindern. 

• Emotionale Bindung und Wohlbefinden: Die Teilnehmer verstehen, wie Musik und 
Tanz das emotionale Wohlbefinden der Kinder stärken. Sie verstehen, dass Musik 
und Tanz die Bindung zwischen ihnen als Betreuungspersonen und den Kindern 
vertieft. 

• Praktische Kenntnisse in der Gestaltung von musikalischen und tänzerischen 
Aktivitäten: Die Teilnehmer lernen einfache, altersgerechte Bewegungen und 
Musikelemente, die sie in ihrer täglichen Arbeit mit Kindern umsetzen können 
(Verse, Lieder, Tänze, Klanggeschichten und Improvisationsideen). Zudem können 
sie praktische Strategien und Tipps für den Tagesablauf umsetzen und integrieren. 

• Eigene, kreative Ausdrucksmöglichkeiten: Die Teilnehmer entwickeln eigene Ideen 
und kreative Bewegungen und setzen diese während der Betreuung der Kinder ein.  

• Sensibilisierung für Inklusion und Vielfalt: Die Teilnehmer lernen, ihre 
musikalischen und tänzerischen Angebote so zu gestalten, dass sie alle Kinder, 
unabhängig von Fähigkeiten oder Hintergründen, einbeziehen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


